
秘密厳守

正社員から社会参加まで、
あなたらしい働き⽅を⾒つけましょう!

就職氷河期世代向けの合同企業説
明会に参加をしました。年齢的に
不安でしたが、採⽤してくれる企
業と出会えました。

合同企業説明会に
参加して

40歳代の⼦どものことで相談を
しました。どうしたらよいか悩
んでいましたが、接し⽅を考え
るきっかけになりました。

氷河期世代の家族への
接し⽅の悩み
(70代男性)

マイチャレ三重は、
⾮正規雇⽤もしくは無業の状態から
安定した就職を⽬指す⽅
およびそのご家族を対象とした相談窓⼝です。
⼀⼈で悩まず、まずはご相談ください。
専⾨相談員が、具体的にサポートします。
詳しくは裏⾯をご参照ください。

三重県運営
だから安⼼

利⽤無料
専⾨家の
キャリア

相談

合同企業
説明会・
セミナー

■所在地�:�三重県津市⽻所町700番地アスト津3階
 ジョブカフェ「おしごと広場みえ」内（津駅隣接）
■運営：三重県、
 公益財団法⼈三重県労働福祉協会（ジョブパートナー三重）
※本事業は三重県の委託を受けて、
 公益財団法⼈三重県労働福祉協会が実施しています。 予約優先

相
談
者
�
例

新卒時に希望の就職ができず、
⾮正規を転々としてきました。
マイチャレ三重の助⾔で⾃信を
つけて採⽤⾯接に臨めました。

お気軽にご相談ください!

059-222-3309

マイチャレ三重

平日 9:00-18:00
第1・3土曜 11:00-17:00

詳しくはこちら

(30代⼥性)(40代男性)

⾮正規から
正社員へ再挑戦


